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Tarani Uira est un challenge de maîtrise de l'énergie mettant en compétition
plusieurs foyers ou participants.

L'objectif est simple : adopter un maximum d'éco-gestes afin de réduire sa
consommation d'électricité et réaliser le plus d'économies d'énergie possible.

Le foyer ayant réalisé le plus d'économies d'énergie, ou celui s'étant montré le plus
impliqué tout au long, remporte le challenge.
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Le challenge Tarani Uira, c’est quoi ?



L’Espace Info Energie se charge de proposer un partenariat (sauf si un intéressé se
manifeste avant) avec un organisme capable de recruter les participants et
d’accompagner l’EIE pour mener à bien le projet.

Idéalement, le nombre de foyers (ou participants) ne devrait pas excéder 15 et
chacun devrait se localiser à proximité (à l’échelle d’une commune maximum).

La durée du challenge est à déterminer durant l’organisation du projet, entre l’EIE
et son partenaire.
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Comment il s’organise ?



Au lancement du challenge, deux fiches seront distribuées à chaque participant :
une fiche avec des éco-gestes listés,
une fiche avec un tableau où le participant devra marquer le relevé de son
compteur EDT (idéalement chaque semaine).

Durant le challenge, le participant devra faire le plus d’éco-gestes à sa portée et
relever son compteur le plus souvent possible.

Pendant les réunions, le minimum idéal serait d’avoir 1 membre par foyer dans
l’assistance.
Pour la fin du challenge, nous aurons surtout besoin de sa dernière facture EDT
afin de constater les économies réalisées.

Rien de plus simple !
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Que doit faire exactement le participant ?



1 réunion de lancement (suite au recrutement des familles) ;

1 passage chez les familles (sur volontariat) pour installer au moins une prise

intelligente qu’ils connecteront à leur téléphone : cela leur permettra de

découvrir et tester la prise, et voir quel appareil est le plus consommateur ;

1 message hebdomadaire pour rappeler de relever le compteur EDT ;

2 réunions de sensibilisation :

1ère réunion : Comprendre sa facture EDT ; 

2ème réunion : Les éco-gestes (pour la réduire) ;

1 cérémonie officielle de clôture.

*Il est possible de rajouter d’autres réunions/ateliers au programme

**Nous restons disponibles par téléphone (appel/message), par e-mail ou sur nos réseaux sociaux.
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Que prévoir dans le déroulement ?



Les économies d’énergie c’est déjà pas mal non ?
C’est bien vrai, mais on prévoit des lots quand même !

Nous essayons de nous procurer des lots à travers des dons, et, si nécessaire, à
l’achat (selon le budget disponible).
Nous espérons également pouvoir compter sur notre partenaire pour cette partie.

Cet aspect nous permettra de récompenser les efforts fournis (pour chaque foyer
dans la mesure du possible), sans oublier l’attractivité que cela apporte au
challenge.
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« J’y gagne quoi ? À part des économies d’énergie bien sûr. »



La Polynésie française demeure fortement dépendante des importations,
notamment du pétrole utilisé pour une part importante de la production
d'électricité.

Pourtant, de nombreux consommateurs ne consultent pas leur facture EDT ou
rencontrent des difficultés à la comprendre. Beaucoup ignorent également les
gestes simples qui permettent de réduire leur consommation d'énergie et leur
facture.

La maîtrise de l'énergie constitue un levier essentiel de la transition énergétique en
Polynésie française. Elle contribue à développer des habitudes de consommation
plus responsables et à réduire notre dépendance aux énergies fossiles.
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Pourquoi on organise ce challenge ?



À travers Tarani Uira, nous souhaitons sensibiliser un plus grand nombre de
personnes, souvent des foyers entiers, en les accompagnant dans une démarche
concrète et accessible.

Ce challenge permet aux participants de mieux comprendre leur consommation
électrique, d'adopter des éco-gestes efficaces et de constater directement les
économies réalisées.

Au-delà des bénéfices individuels, Tarani Uira participe à l'effort collectif en faveur
de la transition énergétique de la Polynésie française.
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